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1.IDENTIFICACION DELA ASIGNATURA

1.-DATOS GENERALES:

Nombre: Fisiologia Humana

Cadigo:000801120

Curso en el que se imparte: 1° Semestre en el que se imparte: 1°
Caracter:Basica ECTS:6

Idioma:Espariol Modalidad: Tebrico-préctico

Grado(s) en que se imparte la asignatura: Enfermeria

Facultad en la que se imparte la titulacion: Enfermeria, Fisioterapia y Podologia

2.-ORGANIZACION:
Departamento al que se adscribe la Asignatura: Fisiologia

Area de conocimiento: Fisiologia

2.PROFESORADO DE LA ASIGNATURA ]

1.-IDENTIFICACIONDELPROFESORADO:

PROFESORES GRUPO A DATOS DE CONTACTO
Coordinadora

VICENTE TORRES, MARIA ANGELES mavictor@med.ucm.es; 91394 1431
Profesores participantes en la asignatura

LAZARO FERNANDEZ, ALBERTO alberlaz@ucm.es; 91 394 1433
LOPEZ-CALDERON BARREDA, ASUNCION | alc@ucm.es; 913941491
PROFESORES GRUPO B DATOS DE CONTACTO
Coordinadora

HERAS JIMENEZ, NATALIA DE LAS nlashera@ucm.es; 91 394 2287
Profesores participantes en la asignatura

LAHERA JULIA, VICENTE vlahera@ucm.es; 91 394 1490
POZO GARCIA, MIGUEL ANGEL pozo@ucm.es; 91 394 3294 / 3264
FERNANDEZ-TRESGUERRES H., JESUS |guerres@ucm.es; 91 394 1484
PROFESORES GRUPO C DATOS DE CONTACTO
Coordinador

GREDILLA DIAZ, RICARDO. gredilla@ucm.es; 91 394 1424
Profesores participantes en la asignatura

LOPEZ LOPEZ, ROSARIO mrosario.lopez@med.ucm.es; 91 394 1425
LUACES MENDEZ, MARIA. mluace0l@ucm.es; 91 394 1489
MARTINEZ MARTINEZ, ERNESTO ernmarti@ucm.es; 91 394 1489
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2.-ACCION TUTORIAL:

e Virtuales: a través del Campus Virtual:
o Correo interno del Campus (o correo electrénico):
» Para dudas de organizacion de la asignatura.
» Para cita previa de tutorias presenciales.
o Foros del Campus: para dudas de cada unidad didactica.
e Presenciales: en los despachos de los profesores, situados en los pabellones 3y 4,
con cita previa, solicitada a través del correo interno del Campus (o correo
electrénico).
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CG-1: Conocer e identificar la estructura y funciéon del cuerpo humano.

CG-2: Comprender las bases moleculares y fisioldgicas de las células y los tejidos.

CT-3: Resolver problemas aplicando el pensamiento critico.

CT-4: Utilizar de manera adecuada las tecnologias de la informacion y comunicacion en el
campo de la salud.

CT-5: Reconocer los limites de la funcién y la competencia propias.

CT-6: Establecer prioridades en su trabajo y gestionar el tiempo eficazmente.

CT-7: Proporcionar la informacion de manera clara y sucinta.

CE-8: Conocer el funcionamiento del organismo humano, entendiendo este no como un
conjunto de 6rganos, aparatos y sistemas aislados, sino como un todo coordinado sujeto a
numerosos mecanismos reguladores.

CE-9: Conocer el lenguaje de laFisiologia, incluyendo su vocabulario.

CE-10: Conocer los conceptos mas importantes, los principios y las leyes generales de la
Fisiologia.

CE-11: Conocer algunas técnicas experimentales y métodos para el disefio y analisis de
experimentos en Fisiologia.

CE-12: Conocer las interrelaciones de la Fisiologia con otras disciplinas.

CE-13: Desarrollar en los alumnos el pensamiento critico y una actitud cientifica y abierta.

CG-1: Conocer e identificar la estructura y funcién del cuerpo humano.

R-1: Conocimiento e identificacion de la estructura y funcién del cuerpo humano.

CG-2: Comprender las bases moleculares y fisiolégicas de las células y los tejidos.

R-2: Comprension de las bases moleculares y fisiol6gicas de las células y los tejidos.

CT-3: Resolver problemas aplicando el pensamiento critico.

R-3: Resolucion de problemas aplicando el pensamiento critico.

CT-4: Utilizar de manera adecuada las tecnologias de la informacion y comunicacion en el
campo de la salud.

R-4: Utilizaciobn de manera adecuada las tecnologias de la informacién y comunicacion en
el campo de la salud.

CT-5: Reconocer los limites de la funcién y la competencia propias.

R-5: Reconocimiento de los limites de la funcién y la competencia propias.

CT-6: Establecer prioridades en su trabajo y gestionar el tiempo eficazmente.

R-6: Establecimiento de las prioridades en su trabajo y gestion del tiempo eficazmente.
CT-7: Proporcionar la informacion de manera clara y sucinta.

R-7: Informar de manera clara y sucinta.

CE-8: Conocer el funcionamiento del organismo humano, entendiendo este no como un
conjunto de 6rganos, aparatos y sistemas aislados, sino como un todo coordinado sujeto a
numerosos mecanismos reguladores.

R-8: Conocimiento del funcionamiento del organismo humano, entendiendo este no como
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un conjunto de 6rganos, aparatos y sistemas aislados, sino como un todo coordinado sujeto
a numerosos mecanismos reguladores.

CE-9: Conocer el lenguaje de la Fisiologia, incluyendo su vocabulario.

R-9: Conocimiento del lenguaje de la Fisiologia, incluyendo su vocabulario.

CE-10: Conocer los conceptos mas importantes, los principios y las leyes generales de la
Fisiologia.

R-10: Conocimiento de los conceptos mas importantes, los principios y las leyes generales
de la Fisiologia.

CE-11:

R-11: Conocimiento de algunas técnicas experimentales y métodos para el disefio y
analisis de experimentos en Fisiologia.

CE-12: Conocer las interrelaciones de la Fisiologia con otras disciplinas.

R-12: Conocimiento de las interrelaciones de la Fisiologia con otras disciplinas.

CE-13: Desarrollar en los alumnos el pensamiento critico y una actitud cientifica y abierta.
R-13: Desarrollo en los alumnos el pensamiento critico y una actitud cientifica y abierta.

1. Actividades presenciales (50%):

e Clases magistrales: 2 ECTS = 50 horas

e Seminarios: 4 seminarios = 8 horas

e Précticas de laboratorio: 4 practicas = 4 horas
¢ Exadmenes: 2 parciales y 2 finales = 12 horas

Actividades no presenciales (50%):
Participacion foros virtuales
Tutorias presenciales y/o virtuales
Busqueda de informacion, organizacion de apuntes y/o material.
Estudio personal

e o 0 o N

EVALUACION CONTINUADA:

DOS EXAMENES PARCIALES de tipo test de respuesta multiple mas preguntas
cortas. La nota del examen parcial sera la media ponderada entre las dos partes:

NOTA EXAMEN PARCIAL: (TEST x 0,60) + (PREG x 0,40)

NOTA POR CURSO: sera la media aritmética de la nota de los dos parciales,
siempre y cuando cada una sea igual o superior a 5.

EVALUACION FINAL DE ENERO Y/O JUNIO:

Un test de respuesta multiple. Para aprobar la asignatura la nota del examen final
tendré que ser igual o superior a 5.
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UNIDAD DIDACTICA |: FISIOLOGIA GENERAL
Tema 1: Introduccion a la Fisiologia

Tema 2: Liquidos corporales.

Tema 3: El potencial eléctrico de membrana
Tema 4: El potencial de accién nervioso

Tema 5: La transmision sinéptica

UNIDAD DIDACTICA II: FISIOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO
Tema 1: Introduccion al sistema nervioso

Tema 2: Principios generales de los sistemas sensoriales

Tema 3: El sistema somatosensorial

Tema 4: Los sentidos especiales

Tema 5: El sistema nervioso motor

Tema 6: El sistema nervioso autbnomo

UNIDAD DIDACTICA Ill: FISIOLOGIA DE LA SANGRE E INMUNIDAD
Tema 1: Propiedades de la sangre y hematies

Tema 2: Leucocitos e inmunidad

Tema 3: Plaquetas y hemostasia

UNIDAD DIDACTICA IV: FISIOLOGIA DEL SISTEMA CARDIOVASCULAR
Tema 1.- Introduccién

Tema 2.- Actividad eléctrica cardiaca

Tema 3.- Ciclo y volumen minuto cardiacos

Tema 4.- Sistema arterial

Tema 5.- Capilares y sistema linfatico

Tema 6.- Circulacion venosa

Tema 7.- Regulacién cardiovascular

UNIDAD DIDACTICA V: FISIOLOGIA DEL SISTEMA RESPIRATORIO
Tema 1.- Organizacion y funcién del sistema respiratorio

Tema 2.- Mecéanica y ventilacion pulmonar

Tema 3.- Volumenes y capacidades pulmonares

Tema 4.- Circulaciéon pulmonar. Acoplamiento ventilacion-perfusion

Tema 5.- Difusién y transporte de gases a través de la membrana respiratoria
Tema 6.- Regulacion de la respiracion

UNIDAD DIDACTICA VI: FISIOLOGIA DEL SISTEMA RENAL

Tema 1: Principios béasicos de la funcion renal.

Tema 2: Filtracion glomerular.

Tema 3: Reabsorcion y secrecion tubular.

Tema 4: Funciones reguladoras del rifién: Regulacion del volumen y de la osmolaridad
del liquido extracelular. Regulacion &cido-base

Tema 5: La miccion. Recogida y emision de la orina. Reflejo de miccion.

UNIDAD DIDACTICA VII: FISIOLOGIA DEL SISTEMA DIGESTIVO

Tema 1: Generalidades del tracto gastrointestinal. Organizacion y funcion del tubo
digestivo.

Tema 2: Masticacion, deglucién y secrecion salival.

Tema 3: Motilidad y secrecién géstrica.
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Tema 4: Motilidad y secrecién intestinal.

Tema 5: Funcion digestiva del pancreas exocrino.
Tema 6: Funcion digestiva del higado.

Tema 7: Digestion y absorcion intestinal

UNIDAD __DIDACTICA _VII: __FISIOLOGIA DEL __SISTEMA ENDOCRINO Y
REPRODUCCION

Tema 1.- Introduccién al sistema endocrino. Neurohipo6fisis

Tema 2.- Hipotalamo-adenohipdfisis, prolactina y hormona de crecimiento

Tema 3.- Tiroides

Tema 4.- Paratiroides, vitamina D y control del crecimiento

Tema 5.- Glandulas suprarrenales.

Tema 6.- Pancreas endocrino y adipoquinas

Tema 7.- Testiculo

Tema 8.- Ovario

PROGRAMA PRACTICO

Practica 1: Resistencia globular y hemalisis.

Practica 2: Valoracién de la hemoglobina en sangre con el método colorimétrico de Sabhli.
Practica 3: Grupos sanguineos.

Practica 4: Determinacion del valor hematocrito.

SEMINARIOS

1.- Fisiologia general y sistema nervioso

2.- Fisiologia del sistema cardiovascular y sangre
3.- Fisiologia del sistema respiratorio y renal

4.- Fisiologia del sistema digestivo y endocrino

1.- BIBLIOGRAFIA BASICA:

Berne, Levy. Fisiologia. Harcourt Brace.

Cordova. Fisiologia Dindmica. Masson.

Fox. Fisiologia Humana. McGraw-Hill-Interamericana.

Guyton-Hall. Tratado de Fisiologia Médica. Elsevier.

Pocock y Richards. Fisiologia Humana. La base de la Medicina.Masson.
Rhoades y Tanner. Fisiologia Meédica.Fundamentos de Medicina Clinica.
Lippincott. Williams and Wilkins.

Thibodeau y Patton. Anatomia y Fisiologia.Elsevier

Tortora y Derrickson. Principios de Anatomia y Fisiologia. Ed Médica
Panamericana.

Tresguerres. Forma y funcién del organismo humano. Interamericana-McGraw-
Hill.

YV VV VVVVVYVY




GUIA DOCENTE — CURSO ACADEMICO 2018/19 s

N
" \;".‘ _’\"‘
;A_‘. +5 Focullod de Enfermeda,
UNIVEASIDAD
COMPLUTENSE O Y oot

MNAISID

2.- BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:

En éste otro apartado, aquella bibliografia para aumentar el conocimiento, para profundizar en los
temas.

4.- RECURSOS WEB DE UTILIDAD:

Especifique recursos como trabajos, guias, publicaciones exclusivas en red, presentaciones,
paginas web, videos
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10. FICHA DE LA ASIGNATURA

TiITULO DEL MODULO

DESCRIPCION

IDENTIFICACIONDELAASIGNATURA

Denominacion

Cadigo

Titulacion(es)

Caracter(1)

Centro(s)

Departamento (s)

Semestre(s)

Curso(s)

Materia

Médulo

ECTS

RequisitosPrevios

PROFE-SORADO

Profesorresponsabled
elArea/Unidaddocent
e

Profesorado

METODOLOGIA,EVALUACIONDOCENTEYPRO

GRAMA

Competencias

Resultados

Contenidos
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